LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél, : 02 77 23 20 20
Fax 102 321487 73

Macédoine £
Melon mayonnaise Tomate Paté de campagne #
0 Sauté de boeuf Emincés de poulet
fagon goulash sauce basilic 0
""""""""""""""""""""""""""""""" Hachis parmentier
Brunoise de légumes
Riz Haricots verts provencale

sauce creme

Fromage blanc

0 Fromage frais Yaourt nature

Coulommiers . : sucré ;
sucré (type suisse) s e sucré
Mousse . 2 Beignet Fruit de saison Fruit de saison
chocolat au lait ala pomme
NA
] \
A




LA NORMANDE :

37, rue des Vacilots

76510 Saint-Nicolas-d'Allermont i'l' '3 Du Lundi 16 au Vendredi 20 Septembre 2019

Tel. 102 77 23 20:20
Fax : 02 3214 57 73

. I
Betteraves Riz Salade de pates “
ey Melon |
vinaigrette au thon et mozzarella
Roéti de dinde Filet de thon
¢ sauce citron sauce cajun
Paélla au poisson i S I (N A ——
Printaniére de légumes Ratatouille
. O Fromage frais ) Petitfilou
St Neeralre.le sucré (type suisse) fruité
. . Créme dessert . '
Fruit de saison Shonnl Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’ Aliermont
Tel : 02 77 23 20 20
Fax: 02 3214 .57 73

Vendredi

Taboulé
(semoule, poivrons, mais,

poivrons)

Blanquette de dinde

Mélange de légumes
racine (carotte, rutabaga,
navet, panais)

o Yaourt nature
sucré

Fruit de saison

Chou rouge
vinaigrette

0 Palette
a la provengale

Purée
de pommes de terre

Salade de blé, tomate et
oeuf

1/2 pomelo

0 Tomme noire

Cocktail de fruits

Filet de maquereau
sauce tomate-basilic

Fruit de saison

Quenelles de poisson
armoricaine \
s

Riz

0 Yaourt brassé
aux fruits mixés

0 Yovita

saveur chocolat




LA NORMANDE

37, rue des Vacilots

76510 Saint-Nicolas-d' Allermont
Tél : 02 77 23 20 20
Faxt 02 3244 57 78

Vendredi

0 Pommes de terre
a I'huile

Ratatouille

0 Yaourt

aromatisé

Fruit de saison

0 Salade de choux
verts et rouges

Burger de veau
sauce tomate

0 Betteraves

Concombre

0 Ro6ti de porc #
sauce forestiére

Fraidou

Liégeois
saveur vanille caramel

Frites

Fruit de saison

OSauté de boeuf |
ala tomate

Purée de potiron

Fruit de saison




MENU

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots ‘ N : - .

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont N . Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2019
Tel. : 02 77 23 20 20 g ¥ M
Fax + 02 32404 87 13

Semaine des Saveurs

Nos chefs finalisent leurs recettes pour
cette semaine riche en saveurs.

Prochainement, nous vous communiquerons
ce menu en détail.



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax: 02 32 14 57 73

Lundi

Betteraves 0 Pommes de terre
vinaigrette sauce tartare

Concombre Rillettes au thon

Boulettes de boeuf

Omelette &
sauce bercy

Nuggets de poulet

0 Petits pois
sauce créme

Purée
de pommes de terre

Vache Picon 0 Petit'fll’ou o Yaourt ngture 0 Yaourt‘
fruité sucre aromatisé
Compote . . . . Donut's
de pommes Fruit de saison Fruit de saison SEE




LA NORMANDE

37, rue des Vacilots - ‘ \ . .
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont . Du Lundi 21 au Vendredi 25 Octobre 2019
Tel, : 0277 28 20 20 Oy

Fax:02 3214 57 73 Vacances scolaires

Vendredi

Crépe Salade composée Pates
112 pomelo jambon # / fromage (salade verte) au thon
. Pavé de colin Jambon sauce forestiére Réti dinde
Tomate farcie
sauce aurore # colombo
Riz Ratatouille Puree Haricots verts

de pommes de terre

0 Yaourt 0 Yaourt nature 0 Petit filou
aromatisé sucré fruité

Liegeois Flan
saveur chocolat nappé au caramel

P

Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Alier t - % s
e epre S B - /i  Du Lundi 28 Octobre au Vendredi 1¢" Novembre 2019

Fax:02 3214 57 73 .
Vacances scolaires

Coleslaw (carottes, chou Betteraves
blanc, mayonnaise) Mortadelle # 0 vinaigrette
Nuggets Aiguillettes de poulet
fromage sauce tikka massala Coquillettes
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" carbonnara #
; ; 0 Carottes fondantes
Purée de potiron persillées
0 Petit filou 0 Fromage frais Emmental
fruité sucré (type suisse) rape
. Flat Fruit de saison Fruit de saison
nappé au caramel

; " %




